Help je brugklasser veilig op weg!

Binnenkort gaat je kind naar de middelbare school. De weg naar school verandert hiermee. Denk
aan een nieuwe route, drukker verkeer, fietsen in een groep en fietsen met een zware tas. Met de
informatie uit deze flyer zorg je dat dit veilig verloopt!

Drie tips om je kind veilig op weg te helpen:

1. Onidek samen de nieuwe weg naar school
Fiets samen naar de nieuwe school en zoek samen de
veiligste weg. Bekijk moeilijke plekken en bespreek wat
je daar moet doen. Doe dit opnieuw viak voor de
eerste schooldag.

2. Fiets MONO!

In het verkeer heb je je volledige aandacht nodig. Bezig

Zijn met iets anders in het verkeer is een belangrijke oorzaak
van ongevallen. Zet daarom je mobiele telefoon op 'stil” of
‘niet storen’. Of doe de telefoon in de schooltas. Zo houd je je
aandacht op de weg.

3. Pas op met snelle fietsen
Steeds meer kinderen rijden op een e-bike of fatbike. Deze zijn cool,
maar ook heel snel. Een te hoge snelheid is gevaarlijk. Hierdoor
gebeuren veel ongevallen. Praat met je kind over de gevaren
van een snelle fiets. Laat de fiets niet opvoeren, dat is gevaarlijk.

Meer tips?
Scan de QR-code!

maakt een punt van nul.nl



Kinderen volgen hun ouders
Soms voelt het alsof je kinderen niet (meer)
luisteren. Maar jouw kinderen leren veel van jouw
gedrag. Geef daarom het goede voorbeeld:
* Gebruik je mobiele telefoon niet in
het verkeer
* Rijd niet door rood
* Geef voorrang bij zebrapaden
* Houd je aan de verkeersregels

Ga het gesprek aan

Tieners willen graag serieus
genomen worden. Praat dus met je
kind over veilig gedrag in het verkeer.

Je kan vragen wat hij of zjj hiervan vindt.

Deel ook jouw ideeén over velilig verkeer. En
praat met elkaar over gevaarlijke momenten,
en hoe je dit op kan lossen.

Extra aandacht voor veilig verkeer
De afgelopen jaren raakten honderden
jongeren gewond bij een ongeval in het
verkeer. We zien dat de meeste ongevallen
plaatsvinden na de zomervakantie. Je kind
goed voorbereiden op de
nieuwe route naar school, helpt
om te zorgen dat er minder
ongevallen plaatsvinden. 1
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Het ROV Zuid-Holland helpt scholen in het voortgezet onderwijs

met het lesprogramma TotallyTraffic. Met TotallyTraffic krijgt
jouw kind les over belangrijke onderwerpen in het verkeer.
Je kan navragen of de nieuwe school van jouw kind
hieraan meedoet. Meer informatie over de onderwerpen en
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verkeerslessen vind je op www.totallytrafficzuidholland.nl


http://www.totallytrafficzuidholland.nl 



